
- Difficoltà:     EAI 
   Escursione Invernale 
- Pos. Geog.:  Appennino    
   Settentrionale 
- Carta:   Multigraphic 
   19-21   1:25000 
- Durata:   ore 6,00 circa 
- Lunghezza: 7,5 Km. circa 
- Dislivello: ^ 600m. Circa 
- Ritrovo presso il BAR 
   Baraonda ore 7.45  
- Si raccomanda una 
attrezzatura completa e un 
adeguato abbigliamento 
da montagna invernale. 
- si raccomanda di portare 
frontale piccozza ramponi 
- Per i non soci è 
obbligatorio prenotarsi 
entro venerdì 20 per 
attivare l’assicurazione .  

 Ciaspolata Val Sestaione   

Domenica 

22 
Gennaio 2017 

L’escursione inizia dal piccolo piazzale dell’Orto Botanico 
Forestale, iniziamo salendo la ex pista da sci Blu per alcune 
centinaia di metri, poi svolteremo sulla destra a verso il Lago 
delle Bruciate proseguendo per Sassi Scritti fino a raggiungere 
la ex pista Rossa di Campolino, saliamo ora fino a incrociare il 
sentiero CAI n°100 percorriamo il crinale a W verso il Lago Nero . 
Dopo una breve pausa dove consumeremo il pranzo al sacco, 
rientriamo passando dalla Casetta dei Pastori scendendo il 
Sestaione fino al punto di partenza.  
La direzione della gita si avvale di modificare o annullare 
l’escursione nel caso si presentassero situazioni di rischio per la 
sicurezza dei partecipanti .  

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi 
all’organizzatore  Begliomini Sauro AE-EAI 
cell. 3395243490  
e-mail:    begliominisauro@gmail.com 

Per chi fosse sprovvisto di  ciaspole, 
bastoncini, Piccozza e ramponi  è  possibile 
noleggiarle  presso l’organizzatore 
dell’escursione, fino a esaurimento scorta. 




