
 

 

 
Domenica 27 marzo 2011 

Da Bocca di Magra a Lerici attraverso il parco di Monte Marcello 
 
Trasferimento in pullman. 
Partenza:   ore 7.00 da Campotizzoro (parcheggio antistante la farmacia) 
   ore 7.30 da Pistoia, parcheggio Breda 
Ritorno:   previsto a Campotizzoro intorno alle ore 19.30 
Pranzo al sacco.  Durante il viaggio di ritorno “merendone” offerto dalla Sezione. 
Organizzazione:  Maria Giustina Guerrini  cel. 347.5853186 tel. 0573/64531,   
       mail: mariagiust.guerr@tiscali.it 
Difficoltà:   Escursione facile. (E)   
   Dislivello: 450 metri in salita e discesa. Tempo di percorrenza: 5.30 ore 
 
Si ricorda ai partecipanti che gli orari sono riferiti all’ora legale, in vigore il giorno della gita. 
 
 

Gita attraverso uno degli habitat più interessanti del 
territorio del Golfo dei Poeti: il Promontorio del Caprione, 
barriera naturale tra la baia spezzina e il bacino del fiume 
Magra. La particolare posizione offre vedute che variano 
dalla scintillante linea dell’orizzonte tracciata dal mare, sino 
al frastagliato profilo delle Apuane, con le loro cime aguzze 
e filanti. 
 
 
 
 

 
Itinerario (vedi mappa alla pagina successiva) 
 
Da Bocca di Magra, imbocchiamo la vecchia mulattiera 
fino al bivio per Punta Bianca, quindi prendiamo il 
sentiero [segnavia 3) per Montemarcello. Seguendo 
sempre il sentiero 3 arriviamo a “il Piastrone” (punto 
panoramico sul Golfo di La Spezia – alt. 140m) per poi 
dirigersi in falsopiano verso “Le 4 Strade” da dove 
scenderemo in poco tempo a Tellaro (vedi foto) per il 
pranzo al sacco. Visitato il borgo, risaliamo per la 
scalinata all'antico insediamento di Portesone, dove 
ritroviamo il sentiero 3 che porta a Lerici. Lo seguiamo 
sulla sinistra con un percorso a saliscendi finchè, dopo 
circa un'ora, giunti sotto il paese della Serra, iniziamo la discesa che ci porterà al paese di Lerici, 
temine della gita.  
 




