Club Alpino Italiano

Sezione Maresca Montagna Pistoiese

Lago Santo,Monte Rondinaio Monte Giovo, Lago Santo

Domenica 31 agosto 2008

Lasciata I'auto nel parcheggio del Lago Santo prendiamo la strada che
porta ai rifugi. Poco prima di arrivare imboccheremo a sinistra il sentiero
Cai 523, che ci portera in venti minuti al lago Baccio (1554 m.). Una breve
sosta per qualche foto poi prenderemo a destra per aggirare lo specchio
d’acqua sul suo fianco occidentale e proseguiremo sempre per sentiero
523 entrando in un boschetto di faggi. Uscendo troveremo grandi massi
fino a raggiungere il Passetto (1870 m.), importante valico posto fra il
monte Rondinaio e il monte Giovo. Da qui andremo a sinistra su sentiero
00 e raggiungeremo, in circa venti minuti, la vetta del Rondinaio (1964 m.).
Torneremo sui nostri passi e proseguiremo per sentiero 00 fino a
raggiungere in salita la cima della Porticciola (1903 m.), ampio gobbone
roccioso che con la sua mole domina il sottostante lago Baccio. Dalla vetta
della Porticciola scenderemo per poche decine di metri per poi risalire su
ripido sentiero e arrivare alla cima all’Altaretto (1927 m.). Da qui, sempre su
crinale scenderemo a una successiva depressione per poi affrontare il
tratto piu difficile di tutta 'escursione, quello che ci porta in vetta alla Grotta
Rosa (1950 m.) su un brevissimo tratto in salita attrezzato con cavo
d’acciaio. Superato il passaggio seguendo la linea di crinale ora su largo e
erboso sentiero raggiungeremo la cima del monte Giovo (1991 m.) da dove
potremo ammirare un panorama vastissimo : dalle vette dell’Appennino
Tosco Emiliano, alla valle delle Tagliole, alla Garfagnana, alle Alpi Apuane
e con tempo buono alla vastissima Pianura Padana. La discesa € per
sentiero Cai 527 fino al passo della Boccaia (1587 m.), importante crocevia
dell’Appennino Modenese dove confluiscono molti sentieri, imboccato il
sentiero 529 raggiungeremo il Lago Santo per poi tornare al parcheggio.

Grado di difficolta : E.E.

Dislivello: 600 m.

Tempo di percorrenza 6,00 ore

Ritrovo ore 7,30 al bar della SOMS di Bardalone
Accompagnatore e prenotazioni: Alessandro Bini tel.3345485222

Costo: € 2,00 per assicurazione CAl (obbligatoria)




