CLUB ALPINO ITALIANO
N Sezione Maresca Montagna Pistoiese

1 APRILE 2007 MONTE DI LIMANO

L'inizio di quest'interessante escursione ad anello, e sopra il paesino di Limano nei pressi
della chiesa di San Martino (536m). Iniziamo a salire verso N lato Val di Lima. Dopo 200 m il
sentiero inizia a girare verso SX e con dislivello moderato, dopo circa 1 Km dalla partenza
arriviamo a Colle dell'Aiuola (700m) dove troviamo in corrispondenza del crinale dei
terrazzamenti prativi. Lasciamo il sentiero principale iniziando a salirea a DX lungo tracce di
sentiero che aggirando il monte a mezza costa ci porta poi sul crinale a Monte Piano(770m).
Il bosco diventa rado, il panorama sempre piu ampio, I'ambiente tipicamente carsico. La
pendenza si fa accentuata ma mai pericolosa, anche se in certi punti per salire bisogna
aiutarsi con le mani. Continuando lungamente per crinale raggiungendo la vetta del Monte
Limano (1234m) caratterizzato da una Croce di legno. Dopo aver ammirato il panorama a
360° scendiamo verso N e risalendo brevemente arriviamo a Poggio L'Omo (1204m). II
sentiero seguendo ancora il crinale, scende rapidamente e con qualche tornante
raggiungiamo un piccolo Oratorio in localita Granaio dove c'immettiamo nel sentiero CAI 10b.
Continuiamo a scendere per mulattiera verso S e dopo circa 1 ora ritorniamo al punto di
partenza dove termina la nostra escursione.

Gruppo montuoso: Alpe di Limano

Localita di partenza e d'arrivo: San Martino (Limano)
Tempo di percorrenza: 5,00 ore

Dislivello in salita: 698m

Dislivello in discesa: 698m

Lunghezza: 7,500

Bellezza: ****

Ritrovo a Bardalone presso il bar della Societa di Mutuo
Soccorso ore 8,30

Info:sede CAI venerdi sera dalle 21,15 alle 23,00
Tel.0573/65074 oppure Sauro Ducci 3293147915

Costo per l'assicurazione (obbligatoria) € 2,50
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