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LA MAGNALONGA

E STATA SPONSORIZZATA DA:

COOP AGRICOLA “IL. FORTETO”
ss 551 Km 19 - Vicchio
CONSORZIO CHIANTI RUFINA Tel. 055.8448183 *
Villa di Poggioreale
Viale Duca della Vittoria, 7 - 50068 Rufina
Tel. 055.8399944 - Fax 055.8396154
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Azienda Ag’ricola “Licciolo”

Via del Poggiolo, 14 - Loc. Licciolo

Rufina - tel. 055.8399153 Okivssn Ula Cozdlbee?

' Montebonello - Rufina
tel. 055.8397580

MUKKILATTE
Via Circondaria - Firenze Q

Tel. 055.33911

PANIFICIO FORNO CONTI
Via Provinciale, 42

50037 S. Piero a Sieve (FI)
Tel. 055.848054

UNICOQP MUGELLO
P.zza Martin Luther King, 1
50032 Borgo San Lorenzo
Tel. 055.8459138

cooP “GIOTTO” VICCHIO
Via Verdi, 2 - Tel. 055.844574
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magnalonga
DEL PRIMOMAGGIO

2003

Slow Food - Arci Gola
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Golosa passeggiata
ne’ vercie c]e”a Toscana

in compagnia di pane, vino,

kformaggfo, Sa’ame,ﬁnocclzfona. %

...ma anche musica con i Maggfaioli e tiro con l'arco
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REGOLAMENTO:

1- 1’itinerario della “Magnalonga” pud essere percorso solo a piedi.

2- Ogni partecipante & responsabile di se stesso e solleva I’ organizzazione da ogni
responsabilita.

3 - Tempo massimo di percorrenza: ore 6,00

4- Adogni sosta 'incaricato del controllo provvedera a vidimare la tabella di marcia ai
partecipanti che abbiano provveduto a consumare i cibi e le bevande previsti.

5- Non sono consentiti aiuti nel consumare cibi e bevande.
Nelle soste si beve solo vino, tranne in casi motivati,

6- Ogni partecipante ¢ tenuto al pin assoluto rispetto dell’ambiente.

7- Lasostan® 1 chiude alle ore 13,1a n° 2 alle ore 14 e la n° 3 alle 15,
11 percorso lungo & veramente lungo e chi decide di farlo deve valutare bene il proprio
grado di allenamento.

Chiunque lasciasse rifiuti lungo il percorso o arrecasse danno all’ambiente sara imme-
diatamente squalificato.

PROGRAMMA:

Ore 9,00- 10,00 Ritrovo al Circolo ARCI di Il Cistio Loc. Cistio
Iscrizione, consegna tabella di marcia e bicchiere con porta bicchiere
MUKKILATTE fornisce assaggi e consegna ai partecipanti alla
Magnalonga la tabella di marcia con percorso e soste.

Ore 10.00 Partenza della Magnalonga. Durante il percorso sono previste varie
soste fino all’arrivo.

Dopo le ore 10.30 non si accettano iscrizioni

PERCORSO: DA IL CisTio A IL Cistio (Km. 16)
(Cistio, Villa Campestri, M. Giovi, Cippo dei Partigiani, Fonte alle Capre, Le Casaccie,
Il Castello, Barbiana, Cistio)

Partenza Assaggi Mukky e vino bianco

Sostan. 1 Schiacciata all’olio, ricotta, formaggio fresco e vino rosso giovane (Campestri)
Sosta n. 2 Pane e salumi della Val di Sieve con vino rosso DOC Chianti Rufina (Fonte alle Capre)
Sosta n. 3 Formaggi e frutta del Mugello con vini DOC Chianti Rufina (Barbiana)
Arrivo Pranzo-merenda

Si puo effettuare anche un percorso “breve”
pA IL Cistio A IL Cistio (Km. 6-7)
(Il Cistio, Villa Campestri, La Rocca, Curvonejdlel Castello, Barbiana, Lago della

magnalonga

DEL PRIMO MAGGIO

PROGRAMMA Eo

Ore9.00-10.00 Ritrovo per la Magnalonga - Iscrizioni

Ore 10.00 Partenza per la Magnalonga

Ore 13-16 Arrivo della Magnalonga

Ore 13 Pranzo-merenda presso il circolo ARCI di Il Cistio
con animazione musicale

Ore 16 Folklore Locale con i Maggiaioli

Ore 14.00-19.00 Tiro con I’arco con gli Arcieri di Vicchio e Arcobaleno Sport
Ore 19.00-21.00 Pizza per tutti al Circolo ARCI I Cistio

QUOTE DIPARTECIPAZIONE
Euro 16,00 Magnalonga (Portabicchiere bicchiere) e pranzo-merenda
Euro 10,00 Magnalonga (Portabicchiere bicchiere) e pranzo-merendaper ragazzi

Euro 10,00 Solo pranzo-merenda
La prenotazione é consigliata

Iscrizioni - Informazioni - Prenotazioni

Arcobaleno Sport - Viechio - Tel. 055.8448155 - 338.2556304
Comune di Vicchio, Biblioteca, Via Garibaldi, 2 - Vicchio - tel. 055.8448251 - 8497082
Genius Computer Service - Borgo San Lorenzo Tel. 055.8496124 - 329.2214610

Studio Noferini - Borgo San Lorenzo - Tel. 055.8494769

Siricorda che la Magnalonga non ¢ una gara competitiva, ma una piacevole passeggiata tra
natura ed enogastronomia,

Durante il percorso, di un massimo di 16 chilometri, i partecipanti troveranno dei punti di
ristoro con assaggi di prodotti tipici toscani e buon vino. Naturalmente non ¢é una
competizione ma solo un’occasione per stare insieme e divertirsi nello stile “slow” di
Arcigola. La Magnalonga 2003 viene organizzata a favore dei progetti umanitari di Arcigola.
L’ Arcigola del Mugello, il Comune di Vicchio, I’ Arcobaleno Sport, gli Arcieri di Vicchio, il
Circolo ARCI di Vespignano, il Circolo ARCI le Caselle e il Circolo ARCI I1 Cistio augurano
a tutti i partecipanti alla “MAGNALONGA” e alla festa del 1° Maggio, Buon Divertimento e
Buon Appetito!!
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Sezmne di Maresca Montagna Plst01ese
Villaggio Orlando, 100
CAMPO TIZZORO
Telefono e Fax 0573 65074
Email: caimaresca(@ interfree.it

I Soci della Sezione CAI di Maresca Montagna Pistoiese possono prenotare e richiedere
informazioni presso la Sezione il Venerdi sera dalle ore 21,30 alle ore 23,00 al numero telefonico
0573-65074 oppure inviare un e-mail al seguente indirizzo: caimaresca@intefree.it.

Le iscrizioni possono essere effettuate anche presso il Sig. Domenico Bini: tel. 0573-490243.



